
  

 COMUNE DI OROSEI          PROVINCIA DI NUORO 

AREA SERVIZI SOCIALI E PUBBLICA ISTRUZIONE 

Via Santa Veronica n° 3- Tel. 0784996910/51/12 

e-mail  protocollo@comuneorosei.it - Pec protocollo@pec.comuneorosei.it 
 

 Prot. 0015514 

AVVISO PUBBLICO  

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” 

ANNO 2026  

  
Richiamata:  

 - La Deliberazione Regionale n. 67/24 del 23.12.2025 avente come oggetto “Programma regionale     

                  Mi prendo Cura. Linee di indirizzo annualità 2026/27”;  

  

SI RENDE NOTO  

  

che i soggetti interessati possono presentare istanza per la concessione di contributi previsti dal 

programma regionale “Mi prendo cura”.  

  

  
ART. 1 FINALITA’.  

  

Il presente avviso pubblico è approvato al fine di dare attuazione al programma regionale denominato 

“Mi prendo cura” teso ad ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilità 

gravissime, attraverso un intervento, complementare rispetto al programma regionale "Ritornare a 

Casa PLUS", per affrontare alcune specifiche problematiche, che vista la complessità dei bisogni 

sanitari e sociali espresse dai beneficiari, può richiedere un ulteriore apporto al fine di affrontare 

bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarle e sociali.  

  

  
ART. 2 DESTINATARI  

  

I Destinatari della misura sono:  

  

a) I beneficiari di un Progetto Ritornare a Casa PLUS attivo nell’anno 2026  

b) Coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a Casa Plus” 

formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua 

attivazione.  
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ART. 3 LINEE DI INTERVENTO  

  

Il programma Mi prendo cura prevede l’attivazione di due linee di intervento:  

  

linea 1) a favore delle persone che ne facciano richiesta nell'annualità di riferimento e abbiano 

un piano "Ritornare a casa plus” attivo nella medesima annualità di riferimento, con 

riconoscimento di un contributo per l'acquisizione di:  

  

- servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano 

personalizzato “Ritornare a casa plus”;  

- medicinali, integratori, ausili e protesi, a seguito di prescrizione medica, che non siano a carico 

del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;  

- forniture di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali 

misure a favore dei non abbienti.  

  

Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" attivo “livello assistenziale 

dimissioni protette”, il contributo richiesto può essere utilizzato esclusivamente per 

l'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli già 

previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni 

protette”;  

  

linea 2) a favore delle persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo 

progetto "Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento, siano in attesa 

da oltre trenta giorni per la sua attivazione, con riconoscimento di un contributo per 

l'acquisizione di:  

- servizi professionali di assistenza alla persona;  

  

  
ART. 4 IMPORTO E DURATA DEL CONTRIBUTO.    

  

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 

annuali, incrementato di ulteriori €. 1.000,00 per persone affette da Sclerosi Laterale 

Amiotrofica (SLA), in ragione della soglia ISEE approvata con delibera G.R. 67/24 del 23.12.2025, 

di seguito riportata:  

  

  

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL 

FINANZIAMENTO 

Fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione 

da euro 15.001 a euro 25.000 Finanziamento decurtato del 5% 

da euro 25.001 a euro 35.000 Finanziamento decurtato del 10% 

da euro 35.001 a euro 40.000 Finanziamento decurtato del 25% 

da euro 40.001 a euro 50.000 Finanziamento decurtato del 35% 

da euro 50.001 e euro 60.000 Finanziamento decurtato del 50% 

da euro 60.001 e euro 80.000 Finanziamento decurtato del 65% 

oltre 80.000 euro di ISEE Finanziamento decurtato del 80% 

 

 



Art.5 Modalità di presentazione della domanda 

Gli interessati, in possesso dei requisiti prescritti, devono presentare istanza di ammissione, debitamente 

compilata e sottoscritta, al Comune di Orosei, entro e non oltre le ore 23.59 del giorno 31.12.2026. 

Il modulo di domanda è disponibile esclusivamente on line con accesso tramite sistema di 

autenticazione digitale (SPID o CIE) all'indirizzo: 

https://istanzeservizisocialieistruzione.comune.orosei.nu.it/  

 

ALLEGATI 

 

➢ Pezze giustificative relative alla fornitura di energia elettrica e riscaldamento relative all’anno 

2026, da allegare entro il 01.02.2027; 

➢ Scontrini/ricevute fiscali relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi relativi all’anno 2026, con 

la chiara specificazione del Codice Fiscale del beneficiario, da allegare entro il 01.02.2027 

➢ Pezze giustificative relative all’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona 

(documentazione attestante la regolare assunzione, corredata delle buste paga e dei relativi contributi 

INPS), relativa alla copertura delle spese riferite all’annualità 2026. 

➢ Allegato A riepilogativo delle spese di cui trattasi da allegare entro il 01.02.2027; 

 

              Per informazioni: 

COMUNE DI OROSEI 
UFFICIO SERVIZI SOCIALI 
Giorni e orario di apertura: dal lunedì al venerdì dalle h. 10:00 alle h. 13:00 
Telefono: 0784/996912 

 

 

 

Orosei, 28.07.2026 

 

 

 

 

  

 
Il Funzionario Responsabile  

F.to Dott.ssa Monne Petronilla 
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